Sd&dan pdsaetter og fjerner du dine Provox® Life™ plaster
:

1. Rensning 2. Forberedelse

Renger huden omkring dit ‘ : Pafer ved behov Provox Skin
stoma med Provox Cleaning Barrier, og lad det terre. Provox
Towel eller med vand og . Skin Barrier efterlader et

s®ebe. Serg for at huden er ren beskyttende lag pé& din hud.
og fri for slim, renseprodukter

\

R \ og creme. Lad det terre. Nar < > Til Night plaster mé& du ikke
& du renser huden for limrester, < bruge Provox Skin Barrier
D skal du forhindre partikler/ N\ eller produkter som saebe eller
vaeske for at komme ind i hudcreme der efterlader en
stomaet. fedtet rest pd& huden, da de kan

forhindre Night Plaster fra at
klsebe ordentligt fast.

Tip ndr du forbereder: Hvis du har brug for staerk vedhaeftning,
kan du pafere Provox Silicone Glue sparsomt. Silicone Glue kan
ikke bruges sammen med Night Adhesive!

Tip nar du renser: Trim/barber alt hdr omkring
applikationsomradet.

3. Pas=tning

Sensitive & Night & Stability
Standard Plaster Plaster

N AR

a) Gnid plasteret mellem b) Fjern beskyttelsespapiret. c) Placér plasterringen sé teet d) Massér forsigtigt plasteret
haenderne for at varme det op. For Night and Stability plaster som muligt pa adbningen af dit pa din hud. Start fra dit stoma,

skal du starte med at fjerne stoma. Hold nakken i en neutral ~ og massér forsigtigt udad.
Night plaster behover ikke midterpapiret og derefter fijerne  position, og traek eller straek Massér til sidst hele plasteret.
forvarmes. sidepapirerne nar midten af ikke i plasteret.

plasteret er pa huden.

Tips nar du pasatter:
. Tal ikke umiddelbart efter pafering af plasteret; lad

. Undga lufthuller og folder, hvor der kan traenge slim plasteret sidde pd halsen i ca. 15 minutter, hvis det er muligt.
ind mellem plasteret og huden og dermed fordrsage
luftlaekager. . Ror ikke ved det kleebrige limlag, nar du paferer plasteret pd

din hals, da det vil reducere den totale vedhaftning.

4. Fjernelse af plaster

Start ved fingerloaftflappen, og
fjern langsomt og forsigtigt
plasteret i en lav vinkel,
samtidig med at du stetter
huden nar du fjerner det. For
Standard og Stability plaster
skal du ferst pafere Provox
Adhesive Remover oven

pd plasteret. Loft derefter
forsigtigt fingerleftflappen, og
tilfej mere under plasteret.

Fjern Night plaster ved at bruge  Tip nér du fjerner: Brug Provox Adhesive Remover for at gore det
en vad klud. Serg for, at der nemt at fjerne.
ikke drypper vand i dit stoma.

N [~ )

Tips og tricks for at fa en lufttaet forsegling Sadan minimerer du hudirritation
. Prov at ikke tale for hgjt eller med for meget kraft . Undgd gentagne plasterskift. Tal med det
. Fjern HME’en fra plasteret, ndr du begynder at hoste sundhedspersonale du har tilknyttet hvis du skifter plaster
. Hold altid plasteret pd plads med 2 fingre, nar du fjerner flere gange i lebet af dagen.
HME’en . Lad ikke plaster sidde pa for leenge. Skab en skifterutine
. Nar du har hostet, sé fjern forsigtigt slimet, og lad det ikke der optimerer en sikker forsegling for en hel dag, hvilket
treenge ind under plasteret. muligger planlagte skift pd et passende og hygiejnisk
tidspunkt pa dagen.
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Provox Life Sensitive Plaster

Sensitive Plaster er et hudvenligt
plaster til alle patienter. Det danner
en god forsegling.

Rund - REF 7463
Oval - REF 7464
Plus - REF 7466

Provox Life Standard Plaster

Standard Plaster er et steerkt og
fleksibelt plaster til patienter med
sund hud.

Rund - REF 7460
Oval - REF 7461
Plus - REF 7462

Anbefales ikke lige efter operationen.

Beskrivelse

Provox® Cleaning Towel (REF 7244)
For at rense huden for pdseetning af plaster

BRow Provox® Skin Barrier (REF 8011)
m For at efterlade et beskyttende lag p& huden

s Provox® Adhesive Remover (REF 8012)
v For at hjeelpe med at fjerne plaster
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Forbedrer vedhaeftningen mellem huden og
plasteret

Provox® Silicone Glue (REF 7720)
% 2

Hovedkontor: Producent:

Atos Medical AB Atos Medical AB

Hyllie Boulevard 17 Kraftgatan 8

SE-215 32 Malmo, Sverige SE-242 35 Horby, Sverige

Tel: +46 (0) 415198 00
Email: info@atosmedical.com

Laes altid brugsanvisningen, fer du begynder at bruge et af produkterne.
For brugsanvisninger, besag venligst www.atosmedical.dk.

© Coloplast A/S. All rights reserved. Atos and the Atos Medical logo are trademarks of Coloplast A/S.

Provox Life Night Plaster

Night Plaster er et lindrende og
behageligt plaster til patienter med
irriteret eller skadet hud.

PROVOX
Life

REF 8261

Provox Life Stability Plaster

Stability Plaster giver fast stette til
patienter, der taler ofte, har dybt
stoma eller taler hdndfrit.

Stability Adhesive
AT CE®

REF 8263

Anbefales ikke lige efter operationen.
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